
あつまれ～～ 

出産を迎えるママ・パパさん 

パートナーさん 

おねがい 

 

・食べ物・必要のない物の持ち込みはお控

えください。 

・許可のない撮影、SNS 等への投稿はお

控えください。 

・貴重品は自己管理でお願いいたします。 

お問い合わせ・お申込み先 

お電話にてお問い合わせください 

ドリームキッズにし池袋保育園 

豊島区西池袋 5-17-11 

         ルート西池袋 1 階 

☎03-6907-3998 

 

初めての出産って不安ですよね。何もかもが初めてでおっぱい・ 

ミルクを飲ませる事、オムツを替える事、着替える事、寝かせる事

ぜんぶが初めて。だから・・・ 

分からなくて当たり前。 

そんなママ・パパさん、パートナーさんに保育園の先生達と子ども

達の様子を見ていただき、少しでも分からない事や不安が解決 

される子育てのヒントになれればと思います。 

ぜひ ご参加くださいね。 

日にち：随時受付中 

時間 ：9：15～10：３０内 

      （体験・相談を含む） 

対象者：出産前のママ・パパさん、 

パートナーさん 

    産後 4 ヶ月頃までの baby と 

         ママ・パパさん 

         パートナーさん 

人数 ：1 日 1 組 

内容 ：保育園のおともだちと一緒に

過ごします。育児相談あり。 

持ち物：水分（水またはお茶  

ペットボトル 可） 


