
とうきょう すくわくプログラム 

令和７年度活動報告書 ドリームキッズ小金井保育園 

テーマ：絵本

活動：自由遊び 

・保育者の話を聞き、１日の見通しをもって生活をする

・ルールや約束事を知り、守ろうとする

・友だちと戸外遊びを楽しむ

〈環境をデザインする〉 

〇準備したもの 

絵本 

※絵本コーナーを保育室に設定している

〈活動スケジュール〉 

日にち  令和８年３月１９日(木) 

参加人数 １歳児４名 ２歳児３名 

活動時間 早朝保育(７：００～９：００) 

〈子どもたちの様子〉 

以前から設定してある絵本コーナーだが、新しい絵本が増えたことで、絵本を手に取って見る子や 

お気に入りの絵本ができてずっと手に持っている姿が見られていた。朝の保育中に並んで絵本を読み 

始めた１歳児の子どもたち。次第に距離が近くなり、自分が見ているものを友だちと共有しようとする 

子が出てきた。様子を見守っていると、ひとつの絵本をみんなで囲み、食べている真似が始まった。 

その場の楽しい雰囲気をみんなで楽しんでいた。 

〈振り返りをふまえた気づき〉 

 以前は保育者に絵本を読んでもらうことを楽しんでいたが、絵を見て楽しめるようになったり、お話を 

覚えておしゃべりをしている姿があった。ひとつの絵本をみんなで囲む姿に、友だち同士の関りの面での 

成長が見られ、また言葉の獲得にもつながったことから、これからも絵本を保育に活用していきたいと 

思った。 




